
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                                                                                                                                                                                                                       

Primo Soccorso II – Sicurezza del carico WB06684 

Partecipanti: Tutti coloro che lavorano nel settore dei trasporti  

 

Patenti:   D - D1 o D1 3,5 C – C1 

 

Obiettivi: 

 

 

 

 

 

Attività: 

 

 

Programma 
 

Benvenuto / Accoglienza  

Aggiornamento Primo Soccorso 

Pausa 

Trarre in salvo una persona – Manovra di Heimlich 

Pranzo 

Basi legali sulla sicurezza del carico – disposizione di pesi 

Pausa 

Sistemi di ancoraggio 

Domande e conclusione 

Fine 

 

 

 

 

 

 

 7.45 

 8.00 

 9.30 

10.00 

12.00

13.00   

14.45

15.00

16.15 

16.30 

I partecipanti sanno come comportarsi sul luogo d’incidente, 

conoscono le direttive BLS – DAE del SRC, possono trarre in 

salvo una personae con la presa rautek, imparano la 

manovra di Heimlich. Ogni partecipante sa come posizionare 

i carichi in modo giusto e come fissarli.  

 

Lavoro di gruppo ed esercizi pratici del soccorso su persona e 

manichini. Teoria ed esercizi sulla disposizione di pesi ed il 

loro ancoraggio.    

 

Luogo:     SCHAFFNERCURIO Sagl, via costa 15, 6986 Curio 

Prezzo:    CHF 240. - compreso tassa sari, pranzo, caffè, acqua. 
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